
 

開室日（１年間の予定） 

今年度から新しいカウンセラーが担当します。 

皆様のお力になれるよう努力していきたいと思いますので、 

よろしくお願い申し上げます。 

 

1 学期 

4 月：16 日 23 日 30 日 

5 月：7 日 14 日 21 日 28 日 

6 月：4 日 11 日 18 日 25 日 

7 月：2 日 9 日 

 

2 学期 

9 月 ：3 日 10 日 17 日 24 日 

10 月：1 日 8 日 15 日 22 日 29 日 

11 月：5 日 12 日 19 日 26 日 

12 月：3 日 10 日 

 

3 学期 

1 月：14 日 21 日 28 日 

2 月：4 日 18 日 25 日 

3 月：4 日 11 日 

 

教育相談課 南相談室 

青少年教育カウンセラー 

令和 8 年 4 月発行 

 

 

令和 8 年度 

 

 

 

 

 

鹿島台小学校 

相談室のご案内 

 

 

 

鹿島台小学校 相談室 直通電話 

 

 （毎週木曜日 １０：００～１７：００） 

 

 TEL ０４２－７４５－７１７５ 

 



児童の皆さんへ                      令和 8 年 4 月 

 

みなさん、はじめまして。よろしくおねがいします。1 ねんせいのみな

さん、ごにゅうがくおめでとうございます。２ねんせいから６ねんせいの

みなさん、しんきゅうおめでとうございます。ときどきみんなのきょうし

つにいったり、ろうかをあるいていたりするので、こえをかけてもらえる

とうれしいです。 

相談室
そうだんしつ

ってなーに 
そうだんしつのばしょは？ 

B（びぃ）とう２かいわたりろうかがわにあります。 

 

そうだんできる日
ひ

 

まいしゅう、もくようびです。ゆっくりはなしたいときは、やすみじかんにそ

うだんしつにきてください。 

 

そうだんしつでは、なにをするの？ 

カウンセラーがいて、みなさんのおはなしをききます。こまっていることや、

きになっていることがよくなるように、いっしょにかんがえていきましょう。

ときには、えをかいたり、おりがみやゲームをしたり、じぶんでかんがえるた

めの、おてつだいをします。 

 

そうだんしつは、どんなところなの？ 
ともだちのこと、おうちのこと、がっこうのこと、おべんきょうのこと、だれ

かとはなしたいなど、こまっていることやきになっていること、どんなことで

もそうだんできるところです。 

 

 

 
 

≪保護者の皆様へ≫                     令和 8 年 4 月 

保護者の皆様、お子さまのご入学、ご進級、誠におめでとうございます。今年度から鹿島

台小学校のカウンセラーとして勤務いたします。 

相談室では、保護者の皆さまからのご相談をお受けしています。学校へ行きたがらない、

勉強についていけない。子供にどうかかわっていいのか分からない。友達とコミュニケーショ

ンがうまく取れないなど、お子様に関することならどのような内容でも構いません。相談内容

の秘密は守ります。お子様と保護者の皆様がより安心して充実した学校生活が過ごせるよう

お手伝いをさせていただければと思っています。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

場所：相談室（B 棟２階渡り廊下側にあります） 

 

日時：毎週 木曜日（おもて面の開室日をご覧ください） 

10：00～17：00（給食巡回の時間は除く） 

 

相談の申し込み方法 

①相談室専用の電話で予約をする 

学校相談室直通電話：042-745-7175 

※毎週木曜日以外はつながりません。 

↓（つながらないときは…） 

②担任 or 支援担当を通して予約をする（学校の電話番号 042-745-7193） 

↓（木曜日は都合が悪い…） 

③教育相談課南相談室(南合同庁舎の隣)に相談する。 

 南相談室：042-749-2177（9:00～17:00） 
↓（プライベートを知られるのが、ちょっと…） 

④ヤングテレホン相談(匿名で相談可能)、学校担当とは違う方が担当します。 

ヤングテレホン：0120―002―910（最終受付:終了 15 分前） 

月～金曜日 15：30～21：00 土曜日 13：00～17：00 

※お子様のことについて、保護者からの相談もできます。 

E メール相談：yantele@city.sagamihara.kanagawa.jp 
※24 時間受け付けていますが、返信には数日かかります。 

mailto:yantele@city.sagamihara.kanagawa.jp

